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ROAD TO THE GAMES

ESTE EVENTO DEPORTIVO NACE CON EL
PROPOSITO DE UNIR A LA COMUNIDAD DE
GAMAN EN TORNO AL RENDIMIENTO, LA
COMPETENCIA'Y EL APOYO A UNO DE
NUESTROS REPRESENTANTES MAS
DESTACADOS: BENJAMIN REYES, COACH
DE GAMAN Y ATLETA CHILENO
CLASIFICADO A LOS CROSSFIT GAMES
2026 EN ESTADOS UNIDOS.

LA ACTIVIDAD TIENE COMO OBJETIVO
COLABORAR CON LOS GASTOS QUE
IMPLICA PARTICIPAR EN ESTE
IMPORTANTE EVENTO INTERNACIONAL,
APOYANDO EL CAMINO DEPORTIVO DE
BENJAMIN Y REPRESENTANDO JUNTOS EL
CRECIMIENTO DEL FITNESS COMPETITIVO
EN CHILE.
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ROAD TO THE GAMES

LA COMPETENCIA SE DESARROLLARA
DURANTE UNA JORNADA INTENSA
COMPUESTA POR 3 WODS. MAS QUE UNA
COMPETENCIA, ESTA INSTANCIA BUSCA
FORTALECER EL SENTIDO DE EQUIPO,
IMPULSAR EL DESARROLLO DEPORTIVO Y
DEMOSTRAR QUE, COMO COMUNIDAD,
PODEMOS LLEVAR A NUESTROS ATLETAS
MAS LEJOS.




FECHA Y LUGAR

EL EVENTO SE REALIZARA EN GAMAN
MACUL, UBICADO EN EXEQUIEL
FERNANDEZ 2689, LOS DIAS SABADO 13 Y
DOMINGO 14 DE JUNIO.




CATEGORIAS

EL EVENTO CONTARA CON LAS
SIGUIENTES CATEGORIAS:

SABADO 13 DE JUNIO: (120 CUPOS)

RX HOMBRE 70 CUPOS
RX MUJER 10 CUPOS
SCALED HOMBRE 20 CUPOS
SC MUJER 20 CUPOS
RK HOMBRE 20 CUPOS
RK FEMENINO 20 CUPOS
MASTER +35 HOMBRE 10 CUPOS
MASTER +35 FEMENINO 10 CUPOS




CATEGORIAS

EL EVENTO CONTARA CON LAS SIGUIENTES
CATEGORIAS:

DOMINGO 14 DE JUNIO: (96 CUPOS)

DUPLAS RX MASCULINAS 6 CUPOS
DUPLAS RX FEMENINAS 6 CUPOS
DUPLAS SC MASCULINAS 6 CUPOS
DUPLAS SC FEMENINAS 6 CUPOS
DUPLAS RK MACULINO 6 CUPOS
DUPLAS RK FEMENINAS 6 CUPOS
DUPLAS MASTER +35 MASCULINA 6 CUPOS
DUPLAS MASTER +35 FEMENINA 6 CUPOS




PARAMETROS

INDIVIDUAL Y DUPLAS RX:

EJERCICIOS HOMBRE MUJER
SNATCH 185LB 125LB
CLEAN 245LB 145LB
OVERHEAD SQUAT 185LB 125LB
STOH 2451LB 145LB
DEADLIFT 275LB 185LB
THRUSTER 155LB 105LB
TOES TO BAR S S
PULL UPS S Si
CHEST TO BAR Si S
BAR MUSCLE UP S S
HANDSTAND PUSH UP Si S
HANDSTAND WALK S S
WALL WALKS Si S
DOUBLE UNDERS S S
BOX JUMP 70CM 60 CM
DUMBBELL S0LB 35LB
WALLBALL SHOT 9 KG 7 KG




PARAMETROS

INDIVIDUAL Y DUPLAS SCALED:

EJERCICIOS HOMBRE MUJER
SNATCH 135LB 95 LB
CLEAN 185LB 125LB
OVERHEAD SQUAT 135LB 95 LB
STOH 1851LB 125LB
DEADLIFT 225LB 145LB
THRUSTER 135LB 95 LB
TOES TO BAR S S
PULL UPS S Si
CHEST TO BAR Si NO
BAR MUSCLE UP S NO
HANDSTAND PUSH UP Si S
HANDSTAND WALK NO NO
WALL WALKS Si S
DOUBLE UNDERS S S
BOX JUMP 60 CM 50 CM
DUMBBELL 40LB 25LB
WALLBALL SHOT 9 KG 7 KG




PARAMETROS

INDIVIDUAL Y DUPLAS ROOKIE:

EJERCICIOS HOMBRE MUJER
SNATCH 115LB 65LB
CLEAN 155 LB 85LB
OVERHEAD SQUAT 115LB 65 LB
STOH 155LB 85LB
DEADLIFT 185LB 125LB
THRUSTER 115LB 65LB
TOES TO BAR S S
PULL UPS S Si
CHEST TO BAR NO NO
BAR MUSCLE UP NO NO
HANDSTAND PUSH UP NO NO
HANDSTAND WALK NO NO
WALL WALKS Si S
DOUBLE UNDERS S NO
BOX JUMP 60 CM 50 CM
DUMBBELL 35LB 15LB
WALLBALL SHOT 7 KG 5 KG




PARAMETROS

INDIVIDUAL Y DUPLAS MASTER +35:

EJERCICIOS HOMBRE MUJER
SNATCH 135LB 95 LB
CLEAN 165 LB 105LB
OVERHEAD SQUAT 135LB 95 LB
STOH 165LB 105LB
DEADLIFT 225LB 145LB
THRUSTER 115LB 85LB
TOES TO BAR S S
PULL UPS S Si
CHEST TO BAR Si NO
BAR MUSCLE UP S NO
HANDSTAND PUSH UP Si S
HANDSTAND WALK NO NO
WALL WALKS Si S
DOUBLE UNDERS S S
BOX JUMP 60 CM 50 CM
DUMBBELL 40LB 25LB
WALLBALL SHOT 9 KG 7 KG
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INSCRIPCION

LAS INSCRIPCIONES PARA LA
COMPETENCIA SE REALIZAN
EXCLUSIVAMENTE A TRAVES DE LA
PLATAFORMA FACEWOD.

LOS ATLETAS QUE PARTICIPEN EN
CATEGORIAS INDIVIDUALES DEBERAN
COMPLETAR SU INSCRIPCION DE MANERA
PERSONAL, SELECCIONANDO LA
CATEGORIA CORRESPONDIENTE.

PARA LAS CATEGORIAS EN DUPLA, SOLO
UNO DE LOS INTEGRANTES DEBERA
REALIZAR LA INSCRIPCION Y EL PAGO
CORRESPONDIENTE. ADEMAS, SERA
OBLIGATORIO INGRESAR UN NOMBRE QUE
IDENTIFIQUE A LA DUPLA DURANTE EL
PROCESO DE INSCRIPCION Y

COMPETICION. ol 5



https://www.facewod.cl/?utm_source=chatgpt.com

INSCRIPCION

INICIO DE INSCRIPCIO[\I: 14 DE MAYO
CIERRE DE INSCRIPCION: 8 DE JUNIO

LOS VALORES DE INSCRIPCION SON LOS
SIGUIENTES:

INDIVIDUAL: $25.000

DUPLAS: $50.000




PREMIOS

TODOS LOS PREMIOS PARA LOS PODIOS DE
CADA UNA DE LAS CATEGORIA SERAN
DONACIONES DE LAS DIFERENTES MARCAS
QUE APOYARAN Y PARTICIPARAN DEL
EVENTO.




\ MR z‘:u‘ﬂ:a-
o

ROAD
\EAMES

APELACION

REYES ROAD TO THE CROSSFIT GAMES SE
RESERVA EL DERECHO A NEGAR LA
PARTICIPACION DE TODO AQUEL QUE NO
CUMPLA CON EL PROCESO DE
INSCRIPCION, PARAMETROS Y OTROS
FACTORES QUE PUEDAN PERJUDICAR EL
FUNCIONAMIENTO DE LA COMPETENCIA.

TODAS LAS DECISIONES DEPORTIVAS SON
OBJETIVAMENTE TOMADAS ANTE LA
REVISION DEL STAFF A CARGO. SIN
EMBARGO, ANTE CUALQUIER DUDA,

APELACION O PROBLEMA, LA DECISION
FINAL SERA INDICADA POR EL STAFF
ORGANIZADOR DEL EVENTO.
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e CADA ATLETA PODRA INSCRIBIRSE
UNICAMENTE EN UNA CATEGORIA O
DIVISION COMPETITIVA, PARTICIPANDO
OFICIALMENTE POR UN SOLO PODIO Y
PREMIACION.

e TODOS LOS PARTICIPANTES DEBERAN
COMPLETAR SU INSCRIPCION
PREVIAMENTE A TRAVES DE_ FACEWOD.



https://www.facewod.cl/?utm_source=chatgpt.com
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e LOS ATLETAS INSCRITOS ASUMEN
TOTAL RESPONSABILIDAD SOBRE SU
PARTICIPACION DENTRO DEL EVENTO.
LA ORGANIZACION DE “REYES ROAD TO
THE CROSSFIT GAMES” NO SE HARA
RESPONSABLE POR LESIONES,
ACCIDENTES O COSTOS DERIVADOS DE
EJECUCIONES INCORRECTAS, MAL USO
DEL EQUIPAMIENTO O CUALQUIER
SITUACION OCURRIDA DURANTE LA
COMPETENCIA.
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e LOS ATLETAS DEBERAN PRESENTARSE
CON ANTICIPACION A SU HORARIO
ASIGNADO. NO SE ACEPTARAN
PUNTAJES NI REPETICIONES
REALIZADAS FUERA DEL HORARIO
OFICIAL DE COMPETENCIA.

e LOS ESTANDARES DE MOVIMIENTO Y
REGLAS DE CADA WOD SERAN
EXPLICADOS PREVIAMENTE POR LA
ORGANIZACION Y/O POR LOS JUECES A
CARGO ANTES DEL INICIO DE CADA
PRUEBA.
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e LOS JUECES DESIGNADOS POR LA
ORGANIZACION SERAN LOS UNICOS
RESPONSABLES DE VALIDAR
REPETICIONES, TIEMPOS Y PUNTAJES.
TODAS SUS DECISIONES SERAN
CONSIDERADAS FINALES.

e LA ORGANIZACION PODRA MODIFICAR
HORARIOS, HEATS O FORMATOS DE
COMPETENCIA EN CASO DE SER
NECESARIO PARA EL CORRECTO
DESARROLLO DEL EVENTO.
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e« SE ESPERA DE TODOS LOS
PARTICIPANTES UNA CONDUCTA
BASADA EN EL RESPETO,
COMPANERISMO Y ESPIRITU
DEPORTIVO. CUALQUIER CONDUCTA
ANTIDEPORTIVA PODRA SIGNIFICAR
ADVERTENCIAS O DESCALIFICACION
DEL EVENTO.

e« CUALQUIER DUDA, CONSULTA ©
RECLAMO RELACIONADO CON LA
COMPETENCIA DEBERA REALIZARSE
EXCLUSIVAMENTE AL CORREO:

EVENTOS@CENTROGAMAN.CL. ‘a2
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NORMAS ATLETAS

UNA VEZ INSCRITOS LOS DISTINTOS
DEPORTISTAS, DEBEN TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SIGUIENTES
NORMAS:

e UNA VEZ REALIZADA LA INSCRIPCION Y
CONFIRMADO EL PAGO, NO SE
REALIZARAN DEVOLUCIONES DE DINERO
BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA,
INCLUYENDO INASISTENCIA, LESIONES,
CAMBIOS PERSONALES DE
DISPONIBILIDAD O CUALQUIER OTRO
MOTIVO AJENO A LA ORGANIZACION.




CONDUCTA
ANTIDEPORTIVA

EL COMPORTAMIENTO ANTIDEPORTIVO
COMO INSULTAR O AGREDIR FISICAMENTE
A LOS INSCRITOS:-O-COMPANEROS DE
PARTICIPACION, PUEDE SER MOTIVO DE
PENALIZACION, SUSPENSION O
DESCALIFICACION SEGUN LO DETERMINE
EL STAFF ORGANIZADOR.
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CONDUCTA
ANTIDEPORTIVA

TODO COMPORTAMIENTO QUE BUSQUE
VENTAJA O BIEN, QUE IMPIDA EL
CORRECTO DESEMPENO DE ALGUN

INSCRITO O COMPANERO, PUEDE SER

MOTIVO DE PENALIZACION SEGUN LO

DETERMINE EL STAFF ORGANIZADOR.

ES DE ESTRICTA RESPONSABILIDAD DE LOS
ATLETAS CUMPLIR CON LAS NORMAS DE
COMPORTAMIENTO Y LIMPIA
COMPETENCIA, EL NO CUMPLIMIENTO
PUEDE SER MOTIVO DE SANCION POR
PARTE DEL STAFF ORGANIZADOR
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USO DE IMAGEN

TODOS LOS PARTICIPANTES DE “REYES
ROAD TO THE CROSSFIT GAMES” CEDEN EL
DERECHO DE IMAGEN AL EVENTO, POR LO
QUE, ACEPTAN QUE SU IMAGEN PUEDA SER

PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR LA

ORGANIZACION PARA PROMOCIONAR EL

EVENTO.

L
h




CRONOGRAMA

EL CRONOGRAMA OFICIAL DE LA
COMPETENCIA SERA PUBLICADO UNA VEZ
SE CIERREN LAS INSCRIPCIONES.

DE TODAS FORMAS, ESTE ES UN
CRONOGRAMA TENTATIVO DE LOS
BLOQUES POR DIA PARA QUE LOS ATLETAS
PUEDAN ORGANIZARSE EN BASE A SUS
CATEGORIAS.
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CRONOGRAMA

SABADO 13 DE JUNIO - TANDA AM

INDIVIDUAL
ROOKIE MUJERES / HOMBRES
SCALED MUJERES / HOMBRES

INICIO: 09:00 HRS.
TERMINO: 175:00 HRS.

SABADO 13 DE JUNIO - TANDA PM
INDIVIDUAL
~ RX MUJERES / HOMBRES
MASTER +35 MUJERES / HOMBRES

INICIO: 16:00 HRS.
TERMINO: 18:30 HRS.
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CRONOGRAMA

DOMINGO 14 DE JUNIO

TODAS LAS CATEGORIAS DE DUPLAS,
TANTO DE MUJERES COMO HOMBRES:

DUPLAS ROOKIE
DUPLAS SCALED
DUPLAS RX
DUPLAS MASTER +35

INICIO: 09:00 HRS.
TERMINO: 15:00 HRS.
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